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 بسمه تعالی

 معاونت آموزش

 دفتر طرح و برنامه های درسی

 

 استاندارد آموزش شغل 

 

 عنوان آموزش شغل 

  تكنسين كارگاه توليد لفاف های خوراكی

 نانو یبا استفاده از فناور

 

 صنایع غذایی  ه شغلیوگر

 

 كد ملی آموزش شغل 

1/3/1113 

 

 

 تاریخ تدوین استاندارد:

  1/4/03  تا تاریخ                   1/4/09مدت اعتبار استاندارد: از تاریخ   



 2 

 

 دفتر طرح و برنامه های درسی  :  نظارت بر تدوین محتوا و تصویب

 1/3/1113:آموزش شغل شناسایی  ملی كد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دفتر طرح و برنامه های درسی آدرس

  250 پلاک، ، سازمان آموزش فنی و حرفه ای كشور  2، ساختمان شماره  ، نبش نصرت   ، خيابان خوش شمالیخيابان آزادی  –تهران 

  11510099 :تلفن                    11044116 :نگاردور

 : صنایع غذاییزی درسی رشته اعضاء كميسيون تخصصی برنامه ری

 
 

 حوزه های حرفه ای و تخصصی همكار برای تدوین استاندارد آموزش شغل: 

 

- 

 

- 

 فرآیند اصلاح و بازنگری : 

 

- 

 

- 
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 شایستگی    آموزش شغل تهيه كنندگان استاندارد 

 نام و نام خانوادگی ردیف
آخرین مدرک 

 تحصيلی
 رشته تحصيلی

شغل و 

 سمت
 آدرس، تلفن و ایميل سابقه كار

1 
ی سيد مصطف

 ایرانمنش

دكترای 

 حرفه ای

 

صنایع 

 غذایی

 

استاد 

 دانشگاه

 

 سال 39

 11216052تلفن ثابت: 

 901224941516تلفن همراه: 

 mostiran@gmail.comایميل: 

 –خ بلوچستان  –خ گيشا  –آدرس: تهران 

 3واحد  – 19ساختمان شماره  –خ سوم 

 فوق دكتری حاجبروانه پ 2

 صنایع غذایی
 

 ایمنی بهداشت

 

استاد 

 دانشگاه

 

 سال 2

 تلفن ثابت:

 90161014110تلفن همراه: 

 parvanehha@yahoo.comایميل: 

 دانشگاه خليج فارس آدرس:

3      

 تلفن ثابت:

 تلفن همراه:

 ایميل:

 آدرس:

4      

 تلفن ثابت:

 تلفن همراه:

 ایميل:

 آدرس:

5      

 تلفن ثابت:

 تلفن همراه:

 ایميل:

 آدرس:

1      

 تلفن ثابت:

 تلفن همراه:

 ایميل:

 آدرس:

6      

 تلفن ثابت:

 تلفن همراه:

 ایميل:

 آدرس:

mailto:mostiran@gmail.com
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 تعاریف : 
 استاندارد شغل : 

 ارد استاندارد حرفه اي نيز گفته مي شود.مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از مو

 استاندارد آموزش : 
 ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل .  نقشه

 نام یك شغل :  
 به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود . 

 شرح شغل : 
ه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حووزه شوغلي ، مسويو يا هوا ،     بياني

 شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل . 

 طول دوره آموزش : 
 شي . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به اهداف يك استاندارد آموز

 ویژگی كارآموز ورودی : 
 حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود . 

 ارزشيابی : 
اي  كتبي عملي و اخلاق حرفه، عملي بخش  ه، كه شامل سفرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدسا آمده اسا يا خير 

 خواهد بود . 

 صلاحيت حرفه ای مربيان : 
 حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود .

 شایستگی : 
 توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد . 

 دانش : 
، فيزيوك  ) رياضي  نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي . كه مي تواند شامل علوم پايه حداقل مجموعه اي از معلومات

 ، تكنو وژي و زبان فني باشد . ، زيسا شناسي (، شيمي 

 مهارت : 
 هاي عملي ارجاع مي شود . حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي . معمولاً به مهارت 

 نگرش : 
 مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز اسا و شامل مهارت هاي غير فني واخلاق حرفه اي مي باشد .  

 ایمنی : 
 مواردي اسا كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود .

 یست محيطی :توجهات ز

 ملاحظاتي اسا كه در هر شغل بايد رعايا و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيسا وارد گردد.
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 : شغلیاستاندارد آموزش نام 

 تكنسين كارگاه توليد لفاف های خوراكی 

 استاندارد آموزش شغل / شایستگی: شرح

استحصال شايستگي هايي از قبيل حوزه صنايع غذايي كه داراي  وراكي شغلي اسا ازتكنسين كاراه تو يد  فاف هاي خ

استحصال روغن هاي معطر از گياهان دارويي، ذوب كردن موم زنبور  جلبك هاي دريايي ،-آ وورا-نشاسته از سيب زميني

راي سوسپانسيون و تو يد اندازه گيري مقدار لازم گليسرول، مخلوط كردن نسبا هاي مناسب ب عسل و خا ص سازي آن،

امو يسفر، كنترل كيفيا امو سيون به صورت متجانس مي باشد. و با مشاغلي از قبيل كارگر خط تو يد خمير قارچ خوراكي 

 در ارتباط مي باشد.

 :ورودی ویژگی های كارآموز

 )كليه گرايشها( يا كشاورزي فوق ديپلم شيمي كاربرديفوق ديپلم صنايع غذايي يا ميزان تحصيلات : حداقل 

 سلاما كامل جسماني و رواني توانایی جسمی : حداقل 

 ندارد مهارت های پيش نياز این استاندارد :

 آموزش:دوره  طول

 ساعت   119    :                   آموزش   دوره  طول

 ساعت    49     :                 ـ زمان آموزش نظری

 ساعت     69     :                 ـ زمان آموزش عملی

 ساعت     -     :                                زیروكارـ 

  ساعت     -    :                             ـ زمان پروژه

 بودجه بندی ارزشيابی )به درصد(

 % 25كتبي 

 % 55عملي 

 % 01اخلاق حرفه اي 

 صلاحيت های حرفه ای مربيان :

 تبطسال سابقه كار مر 2با  ي غذاي  يسانس صنايع
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 :)تعریف دقيق استاندارد )اصطلاحی 

 شخصی كه این دوره را می گذراند می تواند از عهده كار در خط توليد لفاف های  خوراكی برآید.

 

 

 :)اصطلاح انگليسی استاندارد ) و اصطلاحات مشابه جهانی 

 

Edible  Films  Technician  Prodllr 

 

 

 تانداردها و رشته های مرتبط با این استاندارد:مهمترین اس 

 

 

 

 :جایگاه استاندارد شغلی از جهت آسيب شناسی و سطح سختی كار 

 

 طبق سند و مرجع ........................................  الف : جزو مشاغل عادی و كم آسيب 

 .....................طبق سند و مرجع ...................   ب: جزو مشاغل نسبتا سخت 

 طبق سند و مرجع ........................................   ج: جزو مشاغل سخت و زیان آور 

 د: نياز به استعلام از وزارت كار 
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 استاندارد آموزش شغل 

 شایستگی ها  -
 

 عناوين رديف

 ته از سيب زمينی، آلوورا، جلبك های دریاییسال نشاصاستح 0

 ال روغن های معطر از گياهان داروییصتحاس 2

 ذوب كردن موم زنبور عسل و خالص سازی آن 3

 اندازه گيری مقدار لازم گليسرول 4

 مخلوط كردن نسبت های مناسب برای سوسپانسيون و توليد اموليسفر 5

 كنترل كيفيت امولسيون به صورت متجانس 5

7  

8  

9  

01  

00  

02  

03  

04  

05  
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 استاندارد آموزش 

 ليل آموزشی تح برگه -
 

 : عنوان

 ال نشاسته از سيب زميني، آ وورا و جلبك درياييصاستح
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

01 05 25 

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطی

 ، موادابزار ،تجهيزات

 مصرفی و منابع آموزشی

   01 دانش :

 حرارت آزمايشگاهيكوره  -

 ترازو -
 تجهيزات آزمايشگاهي -
 انديكاتور -
 )سمي و غير سمي( انواع قارچ -

    انواع سيب زميني )پشندي، استانبو ي و ...( -

    اصول استفاده از يد جها اندازه گيري مقدار نشاسته در سيب زميني)يدومتري( -

    ا و جلبك دريايي جداسازي نشاسته از سيب زميني، آ وور فرآيند -

    فرآيند اندازه گيري نسبا آميلوز و آميلوپكتين -

  05  مهارت :

     ، گياهان دارويي بوميجداسازي نشاسته از سيب زميني ، آ وورا و جلبك دريايي -

    اندازه گيري نسبا آميلوز و آميلوپكتين در نشاسته  -

    به وسيله ويسكومتر ي نشاستهرواندازه گيري ميزان گران -

    اندازه گيري شفافيا و كدورت نشاسته در برابر نور به وسيله ميكروسكوپ -

    اندازه گيري ميزان چسبندگي نشاسته  -

 نگرش :

 

 ايمني و بهداشا: 

 استفاده از دسا كش  باس كار و ماسك

 توجهات زيسا محيطي :
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 استاندارد آموزش 

 ی تحليل آموزش  برگه -
 

 : عنوان

 ال روغن هاي معطر از گياهان داروييصاستح
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

01 05 25 

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطی

 ، مواد ابزار ، تجهيزات

 و منابع آموزشی مصرفی

   01 دانش :

گياهان دارویی معطر 

)گلپر، آویشن، نعناع، 

 پونه، زیره(

 لاءدستگاه تقطير در خ-

 دستگاه تقطير-

 دستگاه جداساز-

    )داراي طعم به خصوص و داراي خواص دارويي(اصول استفاده از گياهان دارويي معطر  -

    انواع گياهان دارويي معطر )گلپر، آويشن، نعناع، پونه، زيره و ادويه جات( -

    خلاء اصول استفاده از دستگاه تقطير در -

    اصول استفاده از دستگاه تقطير با آب -

    اصول استفاده از دستگاه جداساز )گريز از مركز( -

  05  مهارت :

    توزيع گياه دارويي به تفكيك -

    استفاده از دستگاه تقطير در خلاء و آب -

    اندازه گيري روغن هاي معطره استخراج شده -

    روغن هاي پالايش يافته مذكور مخلوط كردن -

    ممذوج كردن مواد او يه مورد نياز براي امو يسيون -

    استفاده از دستگاه جداساز )گريز از مركز( -

 نگرش :

 

 ايمني و بهداشا: 

 استفاده از دسا كش  باس كار و ماسك

 توجهات زيسا محيطي :
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 استاندارد آموزش 

 ليل آموزش ی تح برگه -
 

 

  عنوان:

 ال ذوب كردن موم زنبور عسل و خا ص سازي آنصاستح

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5 05 21 

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطی

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفی و منابع آموزشی

   5 دانش :

 موم طبيعي

 موم غير طبيعي

 نشاسته سيب زميني

    انواع موم هاي طبيعي و غير طبيعي -

    اصول ذوب و خا ص سازي موم -

    اصول مخلوط كردن موم با تركيبات ديگر -

  05  مهارت :

    تفكيك موم هاي طبيعي و غير طبيعي   -

    انجام عمل ذوب و خا ص سازي موم -

وم استحصال شده با نشاسته سيب زمينوي و سواير   مخلوط كردن نسبا هاي مناسب از م -

 تركيبات

   

 نگرش :

 

 : و بهداشاايمني 

 استفاده از دسا كش  باس كار و ماسك

 توجهات زيسا محيطي :

 

 



 11 

 استاندارد آموزش 

 ی تحليل آموزشی  برگه -
 

 : عنوان

 سرول ياندازه گيري مقدار لازم گل
 زمان آموزش

 معج عملي نظري 

5 05 21 

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطی

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفی و منابع آموزشی

   5 دانش :

 گلسيرول

    اع گلسيرول وان -

    خواص شيميايي و فيزيكي گلسيرول   -

  05  مهارت :

    اندازه گيري مقدار گلسيرول مورد نياز -

    لوط كردن گلسيرول با مواد او يهمخ -

    اندازه گيري ميزان شفافيا -

    شكنندگي مخلوط به دسا آمده -

    بررسي يكنواختي بافا مخلوط به دسا آمده -

 نگرش :

 

 : و بهداشا ايمني

 استفاده از دسا كش  باس كار و ماسك

 توجهات زيسا محيطي :
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 استاندارد آموزش 

 ی تحليل آموزشی  برگه -
 

 : عنوان

 مخلوط كردن نسبا هاي مناسب براي سوسپانسيون و تو يد امو يسفر

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5 01 05 

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطی

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفی و منابع آموزشی

   5 دانش :

 

    پانسيون تعريف سوس -

    تهريف امو يسفر

    اصول تركيب سوسپانسيون و تو يد امو يسفر -

  01  مهارت :

 تركيب سوسپانسيون  -

 تو يد امو يسفر-

   

 نگرش :

 

 : و بهداشا ايمني

 استفاده از دسا كش  باس كار و ماسك

 توجهات زيسا محيطي :

 

 



 13 

 استاندارد آموزش 

 حليل آموزشی ی ت برگه -
 

 عنوان: 

 كنترل كيفيا امو سيون به صورت متجانس

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5 01 05 

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطی

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفی و منابع آموزشی

   5 دانش :

 دستگاه خشك كن

    ول امو سيونانواع نازل هاي مخصوص پاشيدن محل -

    قدرت فشار نازل ها در سطح مواد غذايي -

    يكنواختي پاشش روي سطح مواد غذايي -

  01  :مهارت 

پاشش مواد تو يد شده )محلول امو سيون ( بر روي سطح مواد غذايي جامود )انوواع    -

 خشكبار(

   

    خشك كردن مواد حاصله به وسيله خشك كن -

    يا محصول آماده به مصرف كنترل كيف -

 نگرش :

 

 : و بهداشا ايمني

 استفاده از دسا كش  باس كار و ماسك

 توجهات زيسا محيطي :
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 استاندارد آموزش

 برگه استاندارد تجهيزات -

 

 توضيحات تعداد مشخصات فنی و دقيق نام ردیف

0 

2 

3 

4 

5 

5 

7 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ز درخلاء(وكيوم سپراتور )جداسا

 ترازو

 كوره )ياقور(

 گيره دستگاه چيني

 ترازو مادون قرمز

 ميكسر

 خشك كن هاي غلطكي

 در ابعاد آزمايشگاهي

 ديجيتال

 يك واحد

 سا كامل

 ديجيتال

 آزمايشگاهي

 آزمايشگاهي

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

   0    

 

 

 توجه :
.نفر در نظر گرفته شود 15تجهيزات برای یك كارگاه به ظرفيت  -
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 موادگه استانداردبر -

 

 توضيحات تعداد مشخصات فنی و دقيق نام ردیف

0 

2 

3 

4 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اسيد

 يد

 سيب زميني

 آ وورا

 جلبك هاي دريايي

 Clna –سو فوريك 

 معمو ي

 معمو ي

 معمو ي

 معمو ي

 ا يتر

 گرم251
 كيلو0
 

 كيلو0
 

 به مقدار لازم

 

 

 توجه :
 نفر محاسبه شود.  15ه ظرفيت مواد به ازاء یك نفر و یك كارگاه ب -
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 برگه استاندارد ابزار -

 

 توضيحات تعداد مشخصات فنی و دقيق نام ردیف

0 

2 

3 

4 

5 

5 

7 

8 

9 

01 

 

 

 

 

 

 ماسك

 روپوش

 دسا كش

 شيشه هاي آتش خوار

 دستگاه ويسكومتر

 دستگاه كانسيتومتر

 بورت

 پيپا

 با ن ژوژه

 بشر

 يك بار مصرف

 كار

 ضد حرارت

 سا كامل

 گاهيآزمايش

 آزمايشگاهي

 در اندازه هاي مختلف

 در اندازه هاي مختلف

 در اندازه هاي مختلف

 در اندازه هاي مختلف

05 

05 

0 

3 

0 

0 

2 

2 

2 

2 

 

 

 توجه :
 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود. -
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 منابع و نرم افزار های آموزشی ) اصلی مورد استفادده در تدوین و آموزش استاندارد( - 
 

 

 

 سایر منابع و محتواهای آموزشی )پيشنهادی گروه تدوین استاندارد( علاوه بر منابع اصلی -

 مولف / مولفين سال نشر ب یا جزوهنام  كتا ردیف
مترجم / 

 مترجمين
 توضيحات ناشر محل نشر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 ناشر یا توليدكننده محل نشر سال نشر مترجم مولف نوان منبع یا نرم افزارع ردیف

 

 

 

 

 

 

 

روش فرموله كردن و توليد خمير قارچ 

 خوراكی ارگانيك و حلال 
 سيد مصطفی ایرانمنش
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 فهرست سایت های قابل اسستفاده در آموزش استاندارد

 عنوان ردیف

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

1.   

6.   

1.   

0.   

19.   

 

 

 


