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 دفتر طرح ٍ ثرًبهِ ّبي درظي  :  ًظبرت ثر تذٍیي هحتَا ٍ تصَیت

 7-1/1/93/54 :   ؼٌبظبیي ؼغل هلي ؼوبرُ

 1/9/90 :   ؼرٍع اػتجبر
 1/9/95  :  پبیبى اػتجبر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آزرس : 

  259، ضوبرُ ، سبزهبى آهَزش فٌي ٍ حرفِ اي وطَر  2، سبذتوبى ضوبرُ  جص ًػرت ، ً  ، ذيبثبى ذَش ضوبليذيبثبى آزازي  –تْراى 

  66569966              تلفي                     66944667       ًگبرزٍر

 صٌبیغ دظتي ٍ ٌّر    تخصصي ثرًبهِ ریسي درظي رؼتِاػضبء كويعيَى 

 كبرؼٌبض ارؼذ صٌبیغ دظتي ٍ رئيط گرٍُ آهَزغ هؼبًٍت صٌبیغ دظتي -فبطوِ ػرفبًي

 كبرؼٌبض هعئَل صٌبیغ دظتي ٍ ٌّر  -صذیمِ رضبخَاُ-

 

  حَزُ ّبي حرفِ اي ٍ تخصصي ّوكبر ثراي تذٍیي اظتبًذارد ؼغل ٍ آهَزغ 

 دفتر طرح ٍثرًبهِ ّبي درظي -

 ثبزًگري :  فرآیٌذ اصلاح ٍ

 

 



 3 

 

  

 
 

 ٍ آهَزش گبى استبًسارز ضغلتْيِ وٌٌس

 هرتجظ يي تجرث سبثمِ رضتِ تحػيلي هسرن ًبم ٍ ًبم ذبًَازگي رزيف

 غٌبيغ زستي ليسبًس ِ ػرفبًي فبعو 6

 

 سبل 29

 غٌبيغ زستي غٌبيغ زستي ليسبًس سيسُ هيوٌت هَسَي 2

 

 سبل66

 سبل2 غٌبيغ زستي فَق ليسبًس سيسُ سبرا هظفري فر 3 

 سبل25 استبز وبر ضبلجبف زيپلن ذساٍرزي غجَري ًبٍي 4

 سبل63 استبز وبر ضبلجبف زيپلن سرٍر رججي ٍيسرٍزي 5

 سبل 26 استبز وبر ضبلجبف زيپلن يجؼفرعْوبسج 6

 سبل  26 هسئَل گرٍُ غٌبيغ زستي ٍ ٌّر ليسبًس ضيوي غسيمِ رضبذَاُ 7

  غٌبيغ زستي ليسبًس سَلوبز ًبزريبى 8

  غٌبيغ زستي ليسبًس سيوب سبزات هغْريبى  9
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 تؼبریف : 
 :  اظتبًذارد ؼغل

 هي ضَز .هطرػبت ضبيستگي ّب ٍ تَاًوٌسي ّبي هَرز ًيبز ثراي ػولىرز هَثر زر هحيظ وبر را گَيٌس زر ثؼضي از هَارز استبًسارز حرفِ اي ًيس گفتِ 

 اظتبًذارد آهَزغ : 
 غل . ي يبزگيري ثراي رسيسى ثِ ضبيستگي ّبي هَجَز زر استبًسارز ض ًمطِ

 ًبم یك ؼغل :  
 ثِ هجوَػِ اي از ٍظبيف ٍ تَاًوٌسي ّبي ذبظ وِ از يه ضرع زر سغح هَرز ًظر اًتظبر هي رٍز اعلاق هي ضَز . 

 :  ؼرح ؼغل
ّوب ،   ثيبًيِ اي ضبهل هْن تريي ػٌبغر يه ضغل از لجيل جبيگبُ يب ػٌَاى ضغل ، وبرّب  ارتجبط ضغل ثب هطبغل زيگر زر يه حوَزُ ضوغلي ، هسوئَليت   

 ضرايظ وبري ٍ استبًسارز ػولىرز هَرز ًيبز ضغل . 

 طَل دٍرُ آهَزغ : 
 حسالل زهبى ٍ جلسبت هَرز ًيبز ثراي رسيسى ثِ اّساف يه استبًسارز آهَزضي . 

 ٍیصگي كبرآهَز ٍرٍدي : 
 .  حسالل ضبيستگي ّب ٍ تَاًبيي ّبيي وِ از يه وبرآهَز زر ٌّگبم ٍرٍز ثِ زٍرُ آهَزش اًتظبر هي رٍز

 ارزؼيبثي : 
وتجي ػولي ٍ اذلاق حرفِ اي ، ػولي ثرص  ِ، وِ ضبهل سفرآيٌس جوغ آٍري ضَاّس ٍ لضبٍت زر هَرز آًىِ يه ضبيستگي ثسست آهسُ است يب ذير 

 ذَاّس ثَز . 

 صلاحيت حرفِ اي هرثيبى : 
 هي رٍز .حسالل تَاًوٌسي ّبي آهَزضي ٍ حرفِ اي وِ از هرثيبى زٍرُ آهَزش استبًسارز اًتظبر 

 ؼبیعتگي : 
 تَاًبيي اًجبم وبر زر هحيظ ّب ٍ ضرايظ گًَبگَى ثِ عَر هَثر ٍ وبرا ثراثر استبًسارز . 

 داًػ : 
، ٌّي لازم ثراي رسيسى ثِ يه ضبيستگي يب تَاًبيي . وِ هي تَاًس ضبهل ػلَم پبيِ ) ريبضي از هؼلَهبت ًظري ٍ تَاًوٌسي ّبي شحسالل هجوَػِ اي 

 ، تىٌَلَشي ٍ زثبى فٌي ثبضس . ، زيست ضٌبسي ( ، ضيوي فيسيه 

 هْبرت : 
 حسالل ّوبٌّگي ثيي شّي ٍ جسن ثراي رسيسى ثِ يه تَاًوٌسي يب ضبيستگي . هؼوَلاً ثِ هْبرت ّبي ػولي ارجبع هي ضَز . 

 ًگرغ : 
 غير فٌي ٍاذلاق حرفِ اي هي ثبضس .  هجوَػِ اي از رفتبرّبي ػبعفي وِ ثراي ضبيستگي زر يه وبر هَرز ًيبز است ٍ ضبهل هْبرت ّبي 

 ایوٌي : 
 هَارزي است وِ ػسم يب اًجبم ًسازى غحيح آى هَجت ثرٍز حَازث ٍ ذغرات زر هحيظ وبر هي ضَز .

 تَجْبت زیعت هحيطي :

 يي آسيت ثِ هحيظ زيست ٍارز گرزز.هلاحظبتي است وِ زر ّر ضغل ثبيس رػبيت ٍ ػول ضَز وِ ووتر
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 ؼغل: اظتبًذارد آهَزغ ًبم 

 ؼبل ثبف

 : ؼغلغ اظتبًذارد آهَزؼرح 

ثرپب ورزى  ،غٌبيغ زستي ٍ زر ضبذِ ًسبجي هي ثبضس ٍ ضبهل ٍظبيف آهبزُ سبزي هَاز اٍليِ ٍ اثسار ثبفت ضبل ثبف جسء 

هبسَرُ پيچي ضبل ثبفي ٍ هراحل تىويلي ثبفت  ،ٍرزي ٍ يب چْبر ٍرزي 2چلِ وطي ٍ اًتمبل ثِ زستگبُ سٌتي ،زار افمي

 زر ارتجبط هي ثبضس. غ زستي ٍ ًوبيطگبّْبهي ضَز ٍ ثب هطبغل ًسبجي سٌتي ٍ غٌبي

 : ٍرٍديٍیصگي ّبي كبرآهَز 

 پبیبى دٍرُ راٌّوبیيهيساى تحصيلات : حذالل 

 ظلاهت كبهل جعوبًي ٍ رٍاًي:  ٍ رٌّي تَاًبیي جعويحذالل 

 ًذارد: هْبرت ّبي پيػ ًيبز 

 :آهَزغ دٍرُ  طَل

 ظبػت  105:       طَل دٍرُ آهَزغ     

 ظبػت    30 زغ ًظري    :  ـ زهبى آهَ

 ظبػت     75ـ زهبى آهَزغ ػولي    :   

 ظبػت    - كبرٍرزي           :     زهبى ـ 

  ظبػت      -ـ زهبى پرٍشُ               :    

 ثَدجِ ثٌذي ارزؼيبثي ) ثِ درصذ ( 

 %25:  كتجي -

 %65ػولي : -

 %10اخلاق حرفِ اي : -

 ى :صلاحيت ّبي حرفِ اي هرثيب

 ثب زٍ سبل سبثمِ وبر هرتجظ زستيٍ غٌبيغ  ليسبًس غٌبيغ ًسبجي

 زستي ثب  چْبر سبل سبثمِ وبر هرتجظًسبجي ٍ غٌبيغ غٌبيغ  وبرزاًي

 هرتجظ وبر سبل سبثمِ  6زيپلن ثب 
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 : ) اصطلاحي (  اظتبًذارد دليك تؼریف ٭

ثِ (در هراظن هختلف ،ثِ هٌظَر ثعتي ثِ دٍر كور ٍ یب ظر )الَاى الَاى از اليبف پؽن خَد رًگ ٍ یبثبفت ًَػي ؼبل ظبدُ یب 

 ٍظيلِ دظتگبُ ًعبجي ظٌتي هي ثبؼذ.

 

 

 

 هؽبثِ جْبًي ( : اصطلاحبتاظتبًذارد ) ٍ  اًگليعي اصطلاح ٭

 

 

 

 

 :  اظتبًذارد ایي ثب هرتجط ّبي رؼتِ ٍ اظتبًذاردّب تریي هْن ٭

 چبدر ؼت ثبف 

 ظجبد ثبف

 ًخ ریعي ظٌتي

 يرًگرز

 

 : كبر ظختي ظطح ٍ ؼٌبظي آظيت جْت از ؼغلي اظتبًذارد جبیگبُ ٭

 

 طجك ظٌذ ٍ هرجغ ......................................              الف : جسٍ هؽبغل ػبدي ٍ كن آظيت  

 ...........طجك ظٌذ ٍ هرجغ ...........................               ة : جسٍ هؽبغل ًعجتبً ظخت          

 طجك ظٌذ ٍ هرجغ ........................................             ج : جسٍ هؽبغل ظخت ٍ زیبى آٍر  

        د :  ًيبز ثِ اظتؼلام از ٍزارت كبر      
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                             6استبًسارز ضغل

  ضغلي  2يضبيستگي ّب -

 ّب  تَاًبيي رزيف

 ضبلجبفي همسهبتزستَرالؼولْبي ايوٌي ٍ  اًجبم 1

 ٍ اثسار وبر هَاز اٍليِآهبزُ سبزي  2

 ثر پب ورزى زارّبي افمي 3

 ٍرزي 4ٍ  ٍرزي2چلِ وطي ٍاًتمبل ثِ زستگبُ سٌتي  4

 هبسَرُ پيچي 5

 اًجبم هرحلِ ثبفت 6

 اًجبم هراحل تىويلي 7

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
1. Occupational  Standard      

2 Competency 
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 استبًسارز آهَزش 

 َزضي ي تحليل آه ثرگِ -
 

 ػٌَاى تَاًبیي :

 ضبلجبفي همسهبتاًجبم زستَرالؼولْبي ايوٌي ٍ 

 

 زهبى آهَزش

 جوغ ػولي ًظري 

6 9 65 

 ایوٌي  ،ًگرغ  هْبرت ، ،داًػ 

 هرتجط تَجْبت زیعت هحيطي

 ، هَاد اثسار ، تجْيسات

 ٍ هٌبثغ آهَزؼي هصرفي

 جؼجِ ووىْبي اٍليِ     زاًص :

 ضيجسٍُ آهَز

 يس ػىس ٍ اسلا
   2 تبريرچِ ٍ اغَل ولي ضبلجبفي

   2 ًىبت حفبظت ٍ ثْساضت وبر

   2 ٍسبيل ٍتجْيسات ايوٌي زر ٌّگبم وبر ٍ وبرثرز آى

    

    هْبرت :

  3  جبط وبرگبّيرػبيت همررات ٍ اًض

  2  ايستبزى ٍ ًطستي زر ٌّگبم وبر ثِ عَر غحيح

  2  ولْبي ايوٌيتَضيح ٍ ًطبى زازى ػلائن ٍ زستَرالؼ

  2  اًجبم همسهبت ضبل ثبفي

    

 ًگرش :

 هؼرفي ٌّر غٌؼت ضبل ثبفي

 

 ايوٌي : 

 رػبيت ارگًََهي غحيح ثسى زر زهبى ثبفت

 تَجْبت زيست هحيغي :
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 استبًسارز آهَزش 

 ي تحليل آهَزضي  ثرگِ -
 

 ػٌَاى تَاًبیي :

 كبر اثسار  آهبدُ ظبزي هَاد اٍليِ ٍ

 زهبى آهَزش

 جوغ ػولي ًظري 

5 66 26 

 ایوٌي  ،ًگرغ  هْبرت ، ،داًػ 

 هرتجط تَجْبت زیعت هحيطي

 ، هَاداثسار  ،تجْيسات 

 هصرفي ٍ هٌبثغ آهَزؼي

ػىس ٍ اسلايس فيلن از ضيَُ      زاًص :

 اًجبم وبر

 زارافمي ٍ زستگبُ ًسبجي

 وَجي ٍ لرلرُ

اثسار چلِ وطي زستگبُ چْبر 

 چَة

 هتر چَ 

 هبسَرُ 

 هبوَ

   6 ثِ ٍسيلِ ضبًِپطن ضيَُ حلاجي 

 اثسار پطن ريسي  ثِ ٍسيلِ چرُ يب زٍن

 زار افمي  ذَاثيسُ 

 ٍ ... لرلرُ ،زستگبُ ًسبجي ضبهل وَجي

6   

6   

6   

   6 (،هتر چَ،هبسَرُ ٍ هبوَزستگبُ چْبر چَة)اثسار چلِ وطي 

    هْبرت : 

  4  ًسبجي سٌتي ار ٍ زستگبُز يوبر ثب اجسا

  2  وبر ثب اثسار چلِ وطي 

  2  تفىيه اًَاع ًد پطوي ثب زرجِ هرغَثيت هتفبٍت

  2  حلاجي پطن

  2  ريسٌسگي پطن

  2  ٍ تبثيسى ًد ّب اًَاع ًد ّبي پطوي رًگ ضسُ ٍ ذَز رًگاز استفبزُ 

  2  ولاف ورزى ًد 

 ًگرش :

 فبزُ از اليبف عجيؼي ٍ جلَگيري از ضبيؼبت ًْبيت غرفِ جَيي ٍ است

 ايوٌي : 

 زّبى استفبزُ از هبسه

 تَجْبت زيست هحيغي :

 ػسم زٍر ريس زائسات پطن ثِ هحيظ زيست 
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 استبًسارز آهَزش 

 ي تحليل آهَزضي  ثرگِ -

 :ػٌَاى تَاًبیي 

 ثرپب كردى دار افمي 

 

 زهبى آهَزش

 جوغ ػولي ًظري 

3 66 63 

 ایوٌي  ،ًگرغ  هْبرت ، ،داًػ 

 هرتجط تَجْبت زیعت هحيطي

 ، هَاداثسار  ،تجْيسات 

 هصرفي ٍ هٌبثغ آهَزؼي

-سرًس -ٍرز -لليچ-زارتَ     زاًص :

 سرچٌگِ -زوص-ايطتبرُ

 ػىس ٍ اسلايس از هراحل تَليس
   6 چلِ وطي زار افميرٍش 

   6 ثىص ورزىرٍش 

   6 اٍجيي ورزىرٍش 

    

    هْبرت :

  4  ثر پبيي زار افمي ثر رٍي زهيي

  4  (آهبزُ سبزي ثراي هرحلِ ثبفت)ثر پبيي سر چٌگِ  چلِ وطي ٍ

  2  تٌظين فبغلِ چَثْبي زار

    

 ًگرش :

 زلت زر تراز ورزى زار افمي -

 

 ايوٌي : 

 رػبيت ارگًََهي ٍ غحيح ًطستي 

 

 تَجْبت زيست هحيغي :
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 استبًسارز آهَزش 

 ي تحليل آهَزضي  ثرگِ -

 ػٌَاى تَاًبیي :

 ٍردي2چلِ كؽي ٍ اًتمبل ثِ دظتگبُ ظٌتي 

 

 زهبى آهَزش

 جوغ ػولي ًظري 

4 66 64 

 ایوٌي  ،ًگرغ  هْبرت ، ،داًػ 

 هرتجط تَجْبت زیعت هحيطي

 ، هَاداثسار  ،تجْيسات 

 هصرفي ٍ هٌبثغ آهَزؼي

هترچَ. چبرچَة. ًد.زستگبُ     زاًص

ًسبجي.ػىس اسلايس فيلن 

 هراحل اًجبم وبر
   2 چلِ وطي ثب استفبزُ از چْبر چَةرٍش  

   2 اًتمبل چلِ ثررٍي زستگبُرٍش 

    

    

     هْبرت :

  5  چلِ وطي ثب استفبزُ از هترچَ ثر رٍي چبرچَة

  5  ثِ ضيَُ سٌتي ثر رٍي زار چلِ اًتمبل 

    

    

 ًگرش :

 جلَگيري از ضبيغ ضسى هَاز اٍليِ

 

 

 ايوٌي : 

 

 

 تَجْبت زيست هحيغي :
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 استبًسارز آهَزش 

 ي تحليل آهَزضي  ثرگِ -

 ػٌَاى تَاًبیي :

 هبظَرُ پيچي 

 زهبى آهَزش

 جوغ ػولي ًظري 

4 66 64 

 ایوٌي  ،ًگرغ  هْبرت ، ،داًػ 

 هرتجط يطيتَجْبت زیعت هح

 ، هَاداثسار  ،تجْيسات 

 هصرفي ٍ هٌبثغ آهَزؼي

 زستگبُ هبسَرُ پيچي چر     زاًص :

 )لَلِ(هبسَرُ 
 

 هبوَ
 

هراحل اًجبم از  اسلايسػىس 
 وبر

   2 رٍش سٌتي هبسَرُ پيچي

   2 آهبزُ سبزي هبوَ ثب هبسَرُ پر ضسُرٍش 

    

    

    هْبرت :

  3  يچيوبر ثبزستگبُ هبسَرُ پ

  4  پر ورزى هبسَرُ 

  3  زاذل هبوَهبسَرُ  لرارزازى 

    

 ًگرش :

 

 

 ايوٌي : 

 تَجِ ٍ حفبظت از زستْب زر ٌّگبم پر ورزى هبسَرُ ّب 

 

 تَجْبت زيست هحيغي :
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 استبًسارز آهَزش 

 ي تحليل آهَزضي  ثرگِ -

 ػٌَاى تَاًبیي :

  اًجبم هرحلِ ثبفت

 

 زهبى آهَزش

 جوغ ػولي ًظري 

3 66 63 

 ایوٌي  ،ًگرغ  هْبرت ، ،داًػ 

 هرتجط تَجْبت زیعت هحيطي

 ، هَاداثسار  ،تجْيسات 

 هصرفي ٍ هٌبثغ آهَزؼي

بوَ.هبسَرُ.زستگبُ چلِ.ه     زاًص:

 ًسبجي زار افمي

اسلايس از هراحل  ػىس ٍ
 اًجبم وبر

   3 افميزار  ٍرزي 2ٍرٍش ثبفت ثر رٍي زستگبُ

    

    

    

 هْبرت : 

 اًجبم هراحل ثبفت ضبهل:

   

  2  تبرّب هيبى  هبوَ از زازى ػجَر

  4  ضبًِ ٍ وَثيسى پَز ّب زازى  حروت

  4  ٍرز ّب از عريك پبّبي ثبفٌسُ  ٍ ػَؼ ضسى زم وبرزازى  حروت 

  6  جسا ورزى ضبل از زستگبُ ًسبجي 

 ًگرش :

 

 :  ايوٌي

 رػبيت ارگًََهي ثسى 

 تَجْبت زيست هحيغي :
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 استبًسارز آهَزش 

 ي تحليل آهَزضي  ثرگِ -

 ػٌَاى تَاًبیي :

 ؼبل ثبفي اًجبم هراحل تكويلي

 

 زهبى آهَزش

 جوغ ػولي ًظري 

5 66 65 

 ایوٌي  ،ًگرغ  هْبرت ، ،داًػ 

 هرتجط تَجْبت زیعت هحيطي

 اد، هَاثسار  ،تجْيسات 

 هصرفي ٍ هٌبثغ آهَزؼي

 سَزى    زاًص:

 پبرچِ ضبل

ػىس ٍاسلايس  از اًجبم 

 هراحل

   2 زر وٌبر ّن لغؼبت ضبلزٍذتي ثرش رٍش 

)لگس هوبل   آهبزُ سبزي پبرچِ ثبفتِ ضسُ جْت تجسيل ثِ پبرچِ ًوسيرٍش 

 ورزى(

3   

    

    

    هْبرت : 

  3  چِ ّب زر وٌبر ّنرزٍذتي پبثرش  

  3  اًجبم هرحلِ لگس هبلي ثراي ًوسي ضسى پبرچِ

  finishing  3ٍ  غبف ورزى ٍ يه جْت ورزى پرزّب

  6  ًگْساري ٍ ثستِ ثٌسي 

 ًگرش :

 جبيگسيي ورزى فرٌّگ استفبزُ از ضبل ثراي وور ٍ سر 

 ايوٌي : 

 

 تَجْبت زيست هحيغي :
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  ثرگِ استبًسارز تجْيسات -       

 تَضيحبت  تؼذاد  هؽخصبت فٌي ٍ دليك  ًبم  ردیف

  5  چرخ ريسٌسگي)چرُ يب چر( 

 جؼجِ ووىْبي اٍليِ 

ٍسبيل اعفبء حريك )وپسَل 

 آتص ًطبًي(

 

  

 
6 

 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 

 تَجِ : 

 ًفر در ًظر گرفتِ ؼَد .  15ثراي یك كبرگبُ ثِ ظرفيت تجْيسات  -
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 هَاز  ثرگِ استبًسارز -                  

 تَضيحبت  تؼذاد  هؽخصبت فٌي ٍ دليك  ًبم  ردیف

 ًد پطوي الَاى 

 

 كيعِ 50 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 

 تَجِ : 

 هحبظجِ ؼَد . ًفر 15ٍ یك كبرگبُ ثِ ظرفيت هَاد ثِ ازاء یك ًفر  -
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  ثرگِ استبًسارز اثسار  -                  

 تَضيحبت  تؼذاد  هؽخصبت فٌي ٍ دليك  ًبم  ردیف

 هبوَ 

 هبسَرُ)لَلِ(

 50 

50 

 

  5  ليچي 

 -سرًس-ٍرز-لليچ-ضبل زارتَ 

 زوص ٍسِ چٌگِ-ايطتبرُ

 زٍن

 چْبر چَة

 هتر چَ  

 ضبًِ )ضًَِ(

 تػبٍير ٍفيلن ّبي آهَزضي

 15 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

1 

 

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 

 تَجِ : 

 اثسار ثِ ازاء ّر ظِ ًفر هحبظجِ ؼَد . -
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 هٌبثغ ٍ ًرم افسار ّبي آهَزضي   - 

 ضرح رزيف

 از هراحل اًجبم وبر ٍ هؼرفي اثسار وبرػىس ٍ فيلن ٍ اسلايس  6

  

  

  

 

 

 

 


