
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  
  

  بسمه تعالي
  

  معاونت پژوهش و برنامه ريزي
  دفتر طرح و برنامه هاي درسي

  
  

   آموزشو شغلاستاندارد 
  

   شغل آموزش عنوان 
  سرمه دوز تزئيني

                               

  گروه شغلي
     ) يسنت دوخت هاي( يع دستيصنا

 
  

      كد ملي شغل

  
  
  
  

  :تاريخ تدوين استاندارد 
 1/4/1395تا تاريخ                           1/4/1390از تاريخ    :اعتبار استاندارد  مدت
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   دفتر طرح و برنامه هاي درسي :نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  
  7-3/1/90/95  : ملي شناسايي شغل كد

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  هاي درسيآدرس  دفتر طرح و برنامه

، اي كشـور   ، سـازمان آمـوزش فنـي و حرفـه     2، ساختمان شماره ، نبش خيابان نصرت    ، خيابان خوش شماليخيابان آزادي    –ن تهرا
  259شماره 

  66569900 – 9تلفن                                                  66944117دورنگار       

  Barnamehdarci @ yahoo.com: آدرس الكترونيكي 

 
 
 
 
 
  

  :  )دوخت هاي سنتي(صنايع دستياعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته
  مدرس دوخت هاي سنتي: صديقه معيري

  مدرس دوخت هاي سنتي: فاطمه يعقوبي - 
 كارشناس ارشد صنايع دستي: صنم ايوزيان-

  
  

 :تدوين استاندارد شغل و آموزشاي و تخصصي همكار برايهاي حرفهحوزه
-   
-   

 :فرآيند اصلاح و بازنگري 
  اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان اصفهان -
-  
 



 

  
  
 
 
  
 

  شايستگي/ تهيه كنندگان استاندارد شغل 

  رديف
نام و نام 
  خانوادگي

آخرين 
مدرك 

  تحصيلي 
  ايميل تلفن و، آدرس    سابقه كار مرتبط  شغل و سمت   رشته تحصيلي

نسرين   1
كارداني 
  اصفهاني

مدير موسس ومربي   اقتصاد  ديپلم
  آموزشگاه 

عضوهيئت مديره -
انجمن صنفي استان 

  اصفهان
داور مسابقات -

  مربيان برتر

 0311-2650356:تلفن ثابت   سال 14
ــراه   ــن همـ  09132255224:تلفـ

 :ايميل
info@kardani-

homa.com 
 -كوي خشوعي-احمدآباد-خ:آدرس
  1پلاك

   

  محبوبه  2
  پورقديري

  علوم تربيتي ليسانس
مديريت (

وبرنامه 
 )ريزي

مدير مربي وموسس -
  آموزشگاه

مربي در آموزش -
  وپرورش

 0311-3355890:تلفن ثابت   الس 7
  09132265426: تلفن همراه 

-شـــــهيدان غربـــــي-خ:آدرس
بن بست گل سرخ پـلاك  17كوچه

91  
m-

porghadiri@yahoo.co
m  

ناهيد   3
  معقولي

مدير مربي وموسس - اقتصاد ديپلم
  آموزشگاه

مربي مراكز    فني -
 وحرفه اي

  

 0311-5215470:تلفن ثابت   سال6
  09132108943:تلفن همراه

:ايميـــــــــــــــــــــــــــل
salehat110@yahoo   

كوچــه شــهيد -خوراســگان:آدرس 
   29ناصرخزاعي پلاك

  
  
  



 

 
 
 
 
  
  

  شايستگي/ تهيه كنندگان استاندارد شغل 

  نام و نام خانوادگي  رديف
آخرين مدرك 

  تحصيلي 
رشته 
  تحصيلي

  ايميل تلفن و، آدرس    سابقه كار مرتبط  شغل و سمت 

مريم  4
  يزدخواستي

طراحي  فوق ديپلم
 دوخت

  :مربي -
  صنايع دستي

 0311-2253076:تلفن ثابت   سال10
   09138928767:تلفن همراه 

كوچـه شـهيد   -خ بزرگمهر:آدرس 
  109قاسم حميدي پلاك

5 

 
 
 
 
 
  

آذردخت 
  صالحي

طراحي   ديپلم
  دوخت

مربي موسس -
ومدير مجتمع 

  آموزشي 
استاد درسطح -

ارتقاء مهارت 
  دبيران آموزش

  وپرورش 
فني  مربي آموزش-

وحرفه اي 
  وبهزيستي

داورمسابقات ملي -
مهارت وجشنواره 

 ها

  0311-7754088:تلفن ثابت  سال 32
  09131143161:تلفن همراه

ــفهان:آدرس ــش -اص ــه ارت -فلك
شهيدجمشـــيد كريمـــي -كوچـــه
  19پلاك
  :ايميل

زينت  6
  يزدخواستي

علوم  فوق ديپلم
 قرآني

  : مربي
  صنايع دستي-
  آموزش وپرورش-
  هلال احمر-
  داريشهر-
  داور جشنواره-
 

 0311-2278286تلفن ثابت    سال  22
  09137986008: تلفن همراه 

فرســان -خ -عســگريه-خ:آدرس
ــلام    ــهداي اس ــه ش ــمالي كوچ ش

   109پلاك
  

  

 
  



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :تعاريف
  : استاندارد شغل 

  .دارد حرفه اي نيز گفته مي شود مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استان
  : استاندارد آموزش 

  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه
  :  نام يك شغل 

  . رود اطلاق مي شود هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مياي از وظايف و توانمنديبه مجموعه
  : شرح شغل 

هـا ،  ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يـك حـوزه شـغلي ، مسـئوليت    ل مهماي شامبيانيه
  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 

  : طول دوره آموزش 
  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي 

  : رآموز ورودي ويژگي كا
  . رود هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار ميها و تواناييحداقل شايستگي

  :كارورزي
رد و ضـرورت دارد  يا با ماكت صورت مي گيهمگام با آن آموزش عملي به صورت محدود  مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يادر  كارورزي صرفاً
ك ي ـستگي كه فرد در محل آموزش بـه صـورت تئور  يك شايمانند آموزش .(ف شده تجربه شوديط واقعي براي مدتي تعريغل خاص محكه در آن مشا

  .)گردداري از مشاغل نمييند و شامل بسيك مكان واقعي آموزش عملي ببيا با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در ي
  : ارزشيابي 
اي كتبي عملي و اخلاق حرفـه ، عملي بخش  ه، كه شامل سو قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير  آوري شواهدفرآيند جمع
  . خواهد بود 

  : اي مربيان صلاحيت حرفه
  .رود اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار ميهاي آموزشي و حرفهحداقل توانمندي

  : شايستگي 
  . ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد در محيط توانايي انجام كار

  : دانش 
، رياضـي  ( تواند شامل علوم پايه كه مي. هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي اي از معلومات نظري و توانمنديحداقل مجموعه

  . باشد ، تكنولوژي و زبان فني ) ، زيست شناسي ، شيمي فيزيك 
  : مهارت 

  . شود هاي عملي ارجاع ميمعمولاً به مهارت. حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 
  : نگرش 
  .  اي مي باشد هاي غير فني و اخلاق حرفهاي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارتمجموعه

  : يمني ا
  .شود مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي

  :توجهات زيست محيطي 
  .ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد

  



 

 
 
 
 

 
 
 

  : نام شغل

 تزئيني سرمه دوز

 :شغلشرح 

- يزغره دوز(: ينييوتزمكمل  يدوختهاشاملكهيع دستير مجموعه صناياست زيغلشتزئيني  دوزسرمه
ل ياز قب ين شغل با مشاغليدارد ا را) يمطلا دوز تيشه نماودرنهايش يهاپارچه ختود - هايدوزريحص

شگاهها وسازمان ينما ،يع دستيق مراكز صنايباشد واز طريمدر ارتباط يدوخت د ملزوماتيتول يكارگاهها
  .شوديم عرضه يوگردشگر يگردانجه

  : وروديهاي كارآموز ويژگي
  ييابتداپايان دوره:ميزان تحصيلاتحداقل 
  سلامت كامل جسمي  و ذهني : توانايي جسمي حداقل 
  ندارد  :هاي پيش نياز اين استاندارد مهارت
:آموزش دوره  طول

 ساعت   72:       طول دوره آموزش 
  ساعت   12 :ش نظري       ـ زمان آموز

  ساعت    60: زمان آموزش عملي        ـ
  ساعت    -   :                  ي    ـ كارورز
   ساعت    -:                   روژه  ـ زمان پ

 )به درصد(بودجه بندي ارزشيابي

  %25    :         آزمون نظري  -

  %65   :           آزمون عملي -

  %10   :      اي حرفه اخلاق -

:اي مربيانهاي حرفهصلاحيت

  سال سابقه كار مرتبط2ليسانس صنايع دستي يا طراحي دوخت با
  سال سابقه كار  4با صنايع دستي يا طراحي دوخت  فوق ديپلم 

  سال سابقه كار مرتبط  6ديپلم با 



 

 
  
  :) اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭

 ـ ) س(سـرمه بـه كسـر     و ند ودرچشم كنندياست كه بسا يسنگ)س(رمه به ضم س:يدوزسرمه   اطـلاق   يبـه دوخت
بر مخمل در اسـتان  "بعضا نه ترمه ويزم بر ييمغز وانجام دوختهايب يفلز يهادن رشتهياستفاده از چ گردد كه بايم

 يدوزنـام سـرمه   زباين مرسوم بوده و يدوزنام ترمه زد وكرمان باي يهااستان در و يسنت يدوزلهينام مل اصفهان با
   .گشته است يجهان

  
  ) :مشابه جهاني  اصطلاحاتو ( استاندارد  انگليسياصطلاح  ٭
  

Traditional Braiding                                              
  
  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭
    مناطق و خاص  يسنت سوزن دوز- 1
  يبه دوزيكت- 2
  يونقده دوز يك دوزيده - 3
   
  :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار  ٭
  

  ......................................طبق سند و مرجع                     جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                               جزو مشاغل نسبتاً سخت : ب 

  ........................................طبق سند و مرجع                         جزو مشاغل سخت و زيان آور: ج 

           √نياز به استعلام از وزارت كار    :  د 

 
 

  
  
   

1. Occupational / Competency Standard    
   3 . Competency / task 
 

  
 

 
 



 

 
   2استاندارد شغل

  3يشغل ي هاشايستگي  -

 ييتوانا رديف

  هايسوزندوزفنون  انجام مقدمات ١

  نماشهيش يهاپارچهسرمه بردوخت انجام  ٢
  يزغره دوزانجام   3
  ير دوزيحصانجام   4
  سرمه با ينييتز دوخت انجام  5
  گل وغنچه رز دوختانجام   6
  دوخت پرندهانجام   7
  يملزومات دوختطرح درتطابق دوخت و  ياجرا  8
  شده يسرمه دوز يهااف سرمه وپارچهيال ينگهدار  9

10    
11    
12    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
 :عنوان

  فنون سوزندوزي   انجام مقدمات -
  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 6 8 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

مصرفي و منابع  ، موادابزار  ،تجهيزات 
  آموزشي

يـا بيضـي،كارگاه   ) كم ياكمه(كارگاه گرد -      :دانش
  سنتي خرك وجريده، چهار چوب

  پونز، ميخ -
  منگنه بادي -
  قيطان -
  پارچه كتان،پشمي -

  ،زربفت و ابريشمي،پنبه اي
  انواع سوزن -
  انواع الياف -
  رولت(ابزاراثرگذار-

ــه   ــداد،روانويس مخصــوص پارچ ،خودكارم
  وچرم،

  گواش،پودرزغال وگچ 
 ميز كارونور -
  دفتر يادداشت، -
  پوستي،:كاغذطراحي-

  روغني،كالك
 خط كش ،سانتيمتر -
 صفر،پالت 4قلمو  -
 شابلون طراحي -
غذي،نوار زانفيكس،لاي چسب كا(لاي ها-

  )لاي حرير-زانفيكس
 دستمال تنظيف–صفحه سوزني - ميزاتو- اتو- 
   قلاب انواع  -

توصيف ويژگي هـاي پارچـه هـاي دسـت بافت،تاريخچـه-
ــت،نقوش   ــنتيدوخــــــــ ،كارگاه،الياف،قيچي ســــــــ

،انگشتانه،موادبرجســـته كننـــده دوخـــت،اتوي مناســـب    
  پارچه،سوزن

1 
  

    

ي،كـوك طـرح،مستقيم،گرته زني،باسـمه زن (نقوش مفهوم-
 شابلون

 
 1  

    

-      
-      

      :مهارت
كارگاه،سوزن ،الياف،انگشتانه،موادبرجسته كننده:بكارگيري-

 دردوخت ونقوش كاربردي،قيچي،لاي ها،اتوي مناسب پارچه
 3   

  
  

مسـتقيم،گرته(وه هاي نقش اندازيوشياجراي كادركشي -
  برپارچه زني،باسمه زني،كوك طرح،شابلون

 3    

  
 

    

  :نگرش   
 تحول در ابزار مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت وسرعت عمل-
 

  : و بهداشت ايمني
 تامين امكانات درسهولت كار-

  :توجهات زيست محيطي 
 طيز زائدات نخ وسرمه برمحيعدم دورر-

 
 
                  



 

 
  استاندارد آموزش               

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان
  هاي شيشه نما انجام دوخت سرمه برپارچهـ  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 4 5 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  كارگاه مناسب       :دانش 
  سوزن مناسب-
  قيچي مناسب-
  مرينپارچه ت-
  سرمه رنگي وساده -
  ديمنجوق مروار–
  ينييتز يهامهره-
  مداد وخودكار-
  اد داشتيدفتر -
  طرح مناسب -
  انگشتانه-

  

     5/0  وپاكستاني  سرمه هاي فرانسوي،هندي ويژگيهاي -

     دقيقه15  هاي تزييني پيش نيازتعريف دوخت -

 ويژگي هاي سرمه هاي رنگي-

  
     دقيقه15

-       

       :مهارت 

    5/1   هاي تزيينيدوختن سرمه رنگي همراه مهره -

زرك -تگـرگ دوزي -اجراي دوختهاي تزييني محـرردوزي  -
  ...دوزي 

-  

 
  
  
  

5/2    

  :نگرش 
  تحول وتغييردرنوع پارچه وسرمه -

  : و بهداشت ايمني 
  ها هنگام كارمراقبت از دست -
  استفاده از سوزن استريل شده -

  :يست محيطي توجهات ز
-   



 

  
 

  استاندارد آموزش          
  ي تحليل آموزش  برگه  -     

  :  عنوان
  ـ انجام زغره دوزي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 4 5 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  اي مختلف سنتيهطرح       :دانش
  پولك-
  سرمه ساده وتراشه-
  سوزن مناسب -
  نخ همرنگ سرمه-
  انگشتانه-
  قيچي مناسب -
  خودكارومداد–
پارچه –دفتر ياد داشت -

  تمرين
  انگشتانه-
  كارگاه-

  

     5/0  يدوززغرهوجه تسميه -

گـزاك،ي،زدارينـه،گره،مدور،قرساده:زغره دوختمعيارهاي  -
  5/0  )....و ي ،جناغيارهيزنج

    

-       

-       
       :مهارت

    5/0   دوخت زغره ساده -

    5/0   دوخت زغره مدور-

    5/0   نه يدوخت زغره قر-

    5/0   يدوخت زغره جناغ-

    5/0   دوخت زغره گره دار-

    5/0   گزاكيدوخت زغره ز-

    1   يارهيدوخت زغره زنج-

  :نگرش
 يسنتل وياص يدوختها ياياح-
- 

  : و بهداشت ايمني
 مراقبت از دست هنگام دوخت-

 :توجهات زيست محيطي 
- 

  



 

  استاندارد آموزش           
  ي تحليل آموزش  برگه -        

  :  عنوان
  ـ انجام حصير دوزي

  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 3 4 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط يطيتوجهات زيست مح

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  كاغذ طراحي       :دانش 
  نخ پرك-
  ارچهپ ويس مخصوصن روان-
  مداد وخودكار-
  سوزن -
  كاربن-
  قيچي مناسب-
  سرمه ساده وتراشه-
  پارچه تمرين-
  انگشتانه-
  طرح مناسب-
  كارگاه-

  

      5/0  مفهوم عام حصيروآجر  -

     دقيقه15  وزيهاي حصير دروش -

     دقيقه15  هامعيارهاي تلفيق حصيردوزي با ساير دوخت -

-        

       :مهارت 

    1   باز يردوزيانجام دوخت حص -

    1   فشرده يردوزيانجام دوخت حص  -

    1   يانجام دوخت آجردوز  -

-       

  :نگرش 
  استمرار دوختهاي سنتي  با تلفيق دوختهاي تزييني -

  : و بهداشت  ايمني
  مراقبت از سوزن ودست -

  :توجهات زيست محيطي 
  جمع آوري زائدات سرمه طلا  -

  
  
  
  

 



 

 

  استاندارد آموزش      
  ي تحليل آموزش  برگه -     

  :  عنوان
  هاي تزييني با سرمهـ انجام دوخت

  

 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

1 5 6 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  نخ مناسب        :دانش 
  سوزن بيدينگ-

  بلند ومتوسط
  انگشتانه -
  سرمه ساده-

  وتراشه
 قيچي مناسب -

  دفتر ياد داشت-
  مداد وخودكار-
  ويس مخصوص پارچهن روان-
  كاربن-
  A4كاغذ -
  پارچه تمرين-
  كارگاه مناسب-
  شتانهانگ-
  سيم مسي نازك-

     دقيقه15  تعريف  زنجيره دوزي -

     دقيقه15  معياربافت سرمه  -

     دقيقه15  واژه دندان موشي -

     دقيقه15  مفهوم قاصدك -

       :مهارت 

    1   رهيدوخت زنج  -

 اي درخـط صـاف و  اي،چهار رشتهدورشته(سرمهوبافتدوخت -
  )بسته

 2    

    1   يدوخت دندان موش -

    1   دوخت قاصدك  -

  :نگرش 
  نينو يارهايبا مع يسنت يق دوخت هايتحول وتلف -

  : و بهداشت ايمني 
  ح هنگام كاريطرز نشستن صح -

  :توجهات زيست محيطي 
  طيز زائدات نخ وسرمه برمحيعدم دورر-
  

 
 
 
 
 
 
 



 

  استاندارد آموزش                
  يل آموزشي تحل برگه -             

  :  عنوان
  رزو پيچ ـ انجام دوخت غنچه 

  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 2 3 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

هاي مناسب دوخت سوزن       :دانش 
  سرمه

  انواع سرمه-
قيچي مناسب سرمه ونخ -

  چيني
  موم-
  دفتر ياد داشت-
  خودكار ومداد-
  ويس مخصوص پارچهن روان-
  پارچه تمرين-
  انگشتانه-
  كارگاه مناسب-
  

  

     5/0  اساس دوخت غنچه رز  -

     5/0  مفهوم پيچ رز -

-       

       

       :مهارت 

    1   دوخت غنچه رز -

    1   دوخت پيچ رز -

-       

-       

  :نگرش 
  تبعيت از محورهاي دوختي نوين -

  : و بهداشت ايمني 
  رعايت استفاده از سوزن استريل -

  :توجهات زيست محيطي 
-  

   



 

  

  استاندارد آموزش      
  ي تحليل آموزش  برگه -     

  

  :  عنوان
  هاي پرندهـ انجام دوخت طرح

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 6 7 

  ايمني  ،گرش ن مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  انواع سرمه تراشه وساده       :دانش 
  نخ مناسب-
  سوزن مناسب-
  قيچي مناسب-
  خودكار ومداد-
  پارچه تمرين -
  ويس مخصوص پارچهن روان-
  طرح مناسب-
  انگشتانه-
  كارگاه مناسب-

  

     قهدقي15  طرح گل ومرغ -

 هفـت  جنـاغ پـروار دوزي، ( تناسبات انواع دوخـت در پرنـده   -
و  ، تـوپر مسـطح وبرجسـته   ي،دوردوزين ـييتز يوهشت،تودوز

  )غيره

5/0     

     دقيقه15  انواع دوخت پرك -

-       

       :مهارت 

    1   دوخت پروار دوزي -

    2   دوخت جناغ هفت وهشت  -

    5/0   دوخت دوردوزي  -

    5/0   زي تزيينيدوخت تودو -

    1   دوخت توپر مسطح وبرجسته -

    1   دوخت پرك -

  :نگرش 
  قابل انطباق باطرح پرنده يدوخت يك هايتكن ياجرا -

  : و بهداشت ايمني 
  راستفاده از روپوش كا -

  :توجهات زيست محيطي 
  هازباله ازي زباله هاي كاغذوپارچه از ديگر جداس-
  

  



 

  
  

 ندارد آموزش استا     

   ي تحليل آموزش برگه -     

  : عنوان
  ـ اجراي تطابق دوخت وطرح در ملزومات دوختي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 28 30 

  دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني
 مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
 مصرفي و منابع آموزشي

  وسادهانواع سرمه تراشه        :دانش
  نخ مناسب-
  سوزن مناسب-
  قيچي مناسب-
  خودكار ومداد-
  پارچه تمرين -
 روان نويس مخصوص پارچه-
  طرح مناسب-
  انگشتانه-
  كارگاه مناسب-
  

     دقيقه15 معيار طول وعرض پارچه وراه نقش پارچه-

ســــــجاده،(يدوختــــــلزومــــــاتم تناســــــبات -
 ...)ا كفشيييروكش دنپايف،كي،سوزنبقچه،

5/0     

     5/0 وفاصله گذاري بين طرح تالبه پارچه برش تقسيمات روش -

     دقيقه15 دوختيبرملزوماتطرحمعيارهاي انطباق دوخت و-

     دقيقه15 يدوختنحوه اتصال پارچه زمينه باآستري-

     دقيقه15 يكوك شل پس دوزروش -

     دقيقه15 هيثانو يمفهوم آستر كش-

       :مهارت

روكشيف،كي،سـوزن سـجاده، بقچه،(يدوختتخاب ملزومه ان-
  ...)  ا كفشيييدنپا

 1    

    1  يدوختانطباق طرح برملزومات ياجرا-

    20  انطباق دوخت برطرح  ياجرا-

    1  ينه وآستريبرش زدن پارچه زم-

    5  هيثانويدر آستركشيدوخت كوك شل پس دوز-

  :نگرش    
  ر پارچهد ييصرفه جو-

  : و بهداشت ايمني
  يت بهداشت فرديرعا-

 :توجهات زيست محيطي 
 پارچه ترمهز زائدات يعدم دورر-



 

  استاندارد آموزش    
  شي تحليل آموز برگه -    

  :  عنوان
هاي سرمه دوزي ـ نگهداري ازالياف سرمه وپارچه

  شده

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 2 3 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  سرمه طلا       :دانش 
  لوله مقوايي-
  پلاستيك تيره-
چسب نواري رنگي يا چسب -

 كاغذي پهن

 اتو خشك-

 حوله-

 دستمال تنظيف-

 ميز اتو-

 تخته سوزني-

 مواد لكه بر-

 مواد شستشو دهنده-

 روفو سوزن-

 نخ مناسب روفو-

 كاغذ باطله-

 كاغذ خشك كن -

 ظرف درب ار-

 برگ نفتالين-

 ـ دستكش

  ـ ماسك

     1  مفاهيم عوامل تاثير گذار برپارچه وسرمه -

       :مهارت 

   دقيقه15   نگه داري از سرمه طلا -

   دقيقه15   نگه داري از پارچه دست بافت -

   دقيقه15   با سرمه اصل  نگه داري از پارچه هاي تزيين شده -

   دقيقه15   هواگيري قاب هاي سرمه دوزي شده -

  :نگرش 
  استمرار دوخت هاي سنتي و بقا -

  : و بهداشت ايمني 
 استفاده از دستكش ـ ماسك هنگام كار با نفتالين -

  دقت درنگهداري سرمه از نور،حرارت ورطوبت -
  هاي نفتالينعدم دسترسي كودكان به برگه  -
  دقت درنگهداري پارچه ازرطوبت -

  :توجهات زيست محيطي 
  

 
 



 

    
  

  برگه استاندارد تجهيزات  -         

  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق  نام رديف

   5 1×3 ميز كار  1

   1 50×70 ميز نور  2

   15 پشت دار صندلي  3

   1 100×70 تخته وايت برد  4

   2 - ماژيك  5

   1 - البوم نمونه كارهاي قبلي 6 

   - - تابلوي دوختي 7

   1  مناسب مكان آموزشگاه كپسول اتش نشاني  8
   1  هاي اوليهجعبه كمك  9

   1  اتو وميز اتو  10

   1  دستگاه صفحه سوزني  11
12  
  
13  
14  
15  

 كتب مرتبط
  
  فيلم
  عكس
  رايانه

  مخصوص اتوي پارچه هاي 
  مخمل

-  
-  

  دستگاه

1 
-  
-  

  
  1       

  

      

      

      

  
  :توجه 

  نفر در نظر گرفته شود 15ظرفيت تجهيزات براي يك كارگاه به  -
  



 

  

  
  ابزاربرگه استاندارد ـ 

  

  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

   1  درصورت موجود بودن در بازار پارچه ترمه دست بافت  1
    نمونه پارچه ترمه صنعتي  2
   1 نمونه پارچه مخمل وجير  3
   1 نمونه پارچه ترگال مشگي  4
   1 نمونه پارچه متقال سفيد  5
   1 نمونه پارچه آستري  6
   1 گرم سريش  7
   1 متر لاي چسب  8
    200 70×100  كارگاه سنتي-  9
   1 30×40  چهار چوب-  10
   1 23شماره  كارگاه گرد-  11
   1 صاف كوچك  قيچي -  12
   1 بسته نگسوزن بيدي-  13
   2 بسته سوزن دارنينگ-  14
   1 كلاف ياقرقره  نخ پرك-  15
   1 سيگارت سيمين وزرين  نخ رتكس-  16
   1 مثقال  سرمه ساده-  17
   2 مثقال  سرمه تراشه-  18
   1 مثقال  بلرسانت-  19
   1 بند منجوق مرواريد-  20
   1 )لول وصاف(متر  گندمي-  21
   1 متر  قيطان-  22
   1 گلوله  هپشم شيش-  23
   1 20شماره-گرد2-صفر4  پنبه-  24

  
  
  
  
  



 

  
  
  

  
  :ابزاربرگه استاندارد ـ 
  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق  نام رديف

   1 پلاستيكي  قلمو-  25
   1 سفيد ومشگي  پالت-  26
    5/0 عدد  گواش-  27
   1 ضد زنگ فلزي  پودرزغال-  28
   1 ـ  پونز-  29
   1 تيره رنگ  انگشتانه  30
   1 ـ  سانتيمتر  31
    20 ـ  شيشه درب دار  32
   1 ـ  كاغذپوستي  33

  
  

  : توجه 
  .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -



 

 

 
 

  موادبرگه استاندارد -             

  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

    1 ـ مختلف  نقوش سنتي 1

    1   خودكار 2

    1   مداد 3

    1   لهكاغذ باط 4

    1   كاغذ طراحي 5

    1   رولت 6

    1   روانويس پارچه 7

        

        

        

        

  
  : توجه 

                                مواد به ازاء يك نفر كارآموز محاسبه شود -       



 

                                                                                                                                  
 
 

 
  )اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد (منابع و نرم افزار هاي آموزشي-

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

يهايبرروندسوزندوز ينگرش 1
 رانيا يسنت

اپ چ  منتخب صبا
 79دوم

 منتخب صبا تهران

ــهايتحق 2 ــات وپژوهش دهيق
-يسـنت  يساله از بـازار هـا  

ي دي ـتول يكارگاهها(-اماكن
ــرمه و ــه سـ ــه ترمـ  -)پارچـ

كسـب اطلاعـات از   -هاموزه
  بانوان سرمه دوزاصفهاني

  

نيتوسط نسر
  ياصفهان يكاردان

  

       

3 
  
  
4 

 يسنت يهايآموزش سوزندوز
  
  

ع يصنا يدائرةالمعارف هنرها
  مربوط به ان وحرف يدست

 يدانش اسلام
  
  
  

دابوالقاســــــــم يس
  دصدريس

 73  
  
  
  
86  

  اصفهان
  
  
  
  تهران

  نامي
  
  
  

  سيماي دانش
           
 مشخص نيست  71  بتول پيشگاه هاديان  آموزش سرمه دوزي 5

  
  

  سنايي

 آهنگ قلم مشهد 83  شهين پزشكي سرمه دوزي 6



 

 
 
 
 

 
 

   علاوه بر منابع اصلي) نهادي گروه تدوين استاندارد پيش(محتواهاي آموزشيمنابع و ساير-

/مولف سال نشر نام كتاب يا جزوهرديف
 مولفين

  /مترجم
 مترجمين

 توضيحات ناشر محل نشر

   نشاط اصفهان -مينا نصيري 75  هنر سوزن دوزي 1
        

 



 

 
 
 
 

  

  

  هاپيوست
  
  

 سئوالي و پاسخ نامه  100آزمون  .1

  پروژه كار عملي  .2
 ...، دستور نقشه كار و نقشه كار  ،ونه نقشه ، طرح ، رسم فني نم .3

 فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد  .4

 ) تكميلي و جانبي به عنوان كمك آموزشي ( فهرست نرم افزارهاي مفيد  .5

 ساير پيشنهادات و پيوست ها  .6

تكميل استاندارد مربوطه بايد منابع گروه تهيه كننده استاندارد بعد از تدوين و : تبصره 
را اعم از  ... ) كتاب ، جزوه ، نرم افزار و ( و محتواهاي اصيل و مهم مورد استفاده اعم از 

 فارسي و انگليسي كه با كمك آن ها اسـتاندارد تـدوين شـده اسـت را بـه صـورت       

(Training Package) به همراه استاندارد و پيوست ها ارسال نمايند.  



 

 
 
 
 

  
  

  1پيوست 
  سئوالي  100آزمون 

  روژه عملي پ+ بسته پاسخ و پاسخنامه
  
  
  

  سئوالات سنجش مهارت و عملي باشند%  50حداقل : نكته * 
  
  
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
  
  

   2پيوست 
  : نمونه پيشنهادي 

   كار  نقشه ٭
  درس و دستور نقشه كارطرح  ٭

  رسم فني  ٭
  .... و  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

  
  3پيوست 

  فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد
 
 

 فردي عنوان

www.kardani-homa.com                                      1 
www.soozandoozi.ir                                          2 

                                                  3 
 4 
 5 
 6 
 7 

 

 
 

  
  
  
  
 

 
 

  



 

  

  
  4پيوست 

  معرفي نرم افزارهاي سودمند و مرتبط فهرست 
  ) علاوه بر نرم افزارهاي اصلي ( 

  
  توضيحات  آدرس تهيه كننده عنوان نرم افزار رديف

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

  


